
脳卒中サロン
第5回

脳卒中・心臓病等総合支援センター
お問い合わせ 〒321-0293  栃木県下都賀郡壬生町北小林880

TEL：0282-87-2185
Mail：noushinsoudan@dokkyomed.ac.jp

QRコード読み取り後、申し込み
フォームに必要事項入力または、
直接電話（0282-87-2185）に
てお申込みください 。

2025年7月16日（水）14時00分～15時00分

獨協医科大学
研修会議棟ゆうがお
2階会議室（ふきあげ雅 2階）

開催場所

開催日時

脳卒中の患者さん・ご家族対　　象 15名定　　員

申込期限：2025年7月11日（金）まで

参加方法

事前申込
必須

参加無料

ミニ講話
｢運動で防ごう再発！増やそう貯筋!」
リハビリテーション科　認定理学療法士（脳卒中）
　　　　　　　　 髙根　和希先生 （10分）
おしゃべり会 （50分）
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＊お車でご来院の際は、外来駐車場をご利用ください。
＊外来駐車場から会場まで約３分程度かかります。

◆脳卒中サロンとは・・・
同じような境遇、悩みを持つ患者さん・ご家族同士の交流(知り合い、友達
作り）、情報交換などを行う場です。
みなさんで自由に語り合い、不安を減らし、治療継続の活力・生活の知恵を
共有しましょう！初めて参加の方も歓迎してます。お気軽にご参加ください！

脳卒中センター長
竹川 英宏先生


